
   
 
 
 
 

 
 

CONTENIDOS	CURSO	MONITOR	INFANTIL 
MÓDULO 1: Educación Infantil 

Tema 1: Psicología evolutiva. Teorías del desarrollo 

 1. Introducción  

 2. Teorías Psicoanalíticas 

 3. Jean Piaget 

 4. Vygotsky 

MÓDULO 2: Desarrollo del lenguaje oral y escrito 

Tema 2: La Comunicación humana 

 1. Introducción: el proceso comunicativo 

 2. Relación comunicativa entre la persona adulta y el niño 

 3. Desarrollo de la expresión 

 4. Papel del educador 

Tema 3: Etapas evolutivas en la adquisición del lenguaje infantil 

 1. Introducción: factores que favorecen la adquisición del lenguaje 

 2. Etapa pre-lingüística (0 – 12 meses) 

 3. Etapa del lenguaje no combinatorio (12 – 24 meses) 

 4. Etapa del lenguaje combinatorio (2 – 3 años) 

Tema 4: Actividades que potencian la adquisición del lenguaje 

 1. El baúl del buf (soplo) 

 2. Juegos de lenguaje 

 



   
 
 
 
 

 
 

Tema 5: Iniciación a la lectura 

 1. Concepto de literatura infantil 

 2. Géneros de la literatura infantil 

 3. El cuento 

Tema 6: Iniciación a la escritura 

 1. Los instrumentos de la escritura 

 2. Escritura de las primeras palabras 

 3. Desarrollo de la motricidad fina 

Actividades prácticas módulo 2 

 - Simulación de los juegos infantiles 

 - Casos prácticos 

 - Observación de las pautas comunicativas 

 - Visionado de películas, documentales o vídeos formativos 

 - Trabajo de investigación 

 

MÓDULO 3: Desarrollo del sistema sensorial y perceptivo 

Tema 7: Estimulación sensorial 

 1. Estimulación del tacto 

 2. Estimulación del gusto 

 3. Estimulación del olfato 

 4. Estimulación del oído 

 5. Estimulación de la vista 

Actividades prácticas módulo 3 

 - Estimulación sensorial del tacto 

 - Percepción gustativa y olfativa 



   
 
 
 
 

 
 

 - Actividades perceptivas 

 - Visionado de películas, documentales o vídeos formativos 

 - Trabajo de investigación 

MÓDULO 4: Desarrollo motor y cognitivo 

Tema 8: Desarrollo motor 

 1. Introducción 

 2. Tipos de movimientos 

 3. Evolución motora en función de las actividades posturales 

 4. Estimulación motora 

Tema 9: Desarrollo cognitivo 

 1. Introducción 

 2. El desarrollo cognitivo y la inteligencia 

 3. Las funciones cognitivas: memoria y pensamiento 

Actividades prácticas módulo 4 

 - Estimulación motora en todas las edades 

 - Actividades en el aula 

 - Ejercicios prácticos motores 

 - Actividades de estimulación cognitiva 

MÓDULO 5: Desarrollo socio – afectivo 

Tema 10: Proceso de socialización 

 1. Introducción  

 2. Los agentes de socialización  

 3. El apego 

 4. El lenguaje corporal y gestual 



   
 
 
 
 

 
 

 5. El juego: agente socializador 

Actividades prácticas módulo 5 

 - Representaciones teatrales 

 - Juegos didácticos 

 - Representaciones de cuentos 

 - Marionetas 

 - Actividades comunicativas 

 - Visionado de películas, documentales o vídeos formativos 

MÓDULO 6: Psicomotricidad 

Tema 11: Psicomotricidad: conceptos teóricos 

 1. Definición de la Psicomotricidad 

 2. Educación psicomotriz 

Actividades prácticas módulo 6 

 - Casos prácticos 

 - Ejercicios de estimulación psicomotriz 

 - Visionado de películas, documentales o vídeos formativos 

MÓDULO 7: Creatividad y Expresión plástica 

Tema 12: Desarrollo de la creatividad y la expresión plástica 

 1. Introducción  

 2. El lenguaje plástico como medio de expresión  

 3. Estrategias metodológicas en la expresión plástica 

 4. El desarrollo del niño a través de la plástica 

 5. El dibujo y la pintura 

 



   
 
 
 
 

 
 

Actividades prácticas módulo 7 

 - Manualidades para los diferentes tipos de expresión plástica 

MÓDULO 8: Familia, escuela y convivencia 

Tema 13: La Educación Infantil y el periodo de adaptación en la 

escuela 

 1. El auxiliar infantil: funciones y responsabilidades profesionales 

 2. Miembros implicados en el proceso de adaptación a la escuela 

Tema 14: Influencia de la familia y del grupo de iguales en el 

desarrollo infantil. Conductas problemáticas 

 1. El papel de la escuela y del grupo de iguales 

 2. El entorno familiar como agente socializador 

 3. Conductas problemáticas en la etapa infantil 

Actividades prácticas módulo 8 

 - Visionado de películas, documentales o vídeos formativos 

 - Trabajo de investigación 

 - Debate dirigido 

-  Exposición de casos y estudio de los mismos


